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Gestalttherapie in Norderstedt

12.05.2018

HPA Heilpraktiker Akademie Norderstedt


Hier die wichtigen Daten:

	[image: Datenblatt und Anmeldung Gestalttherapie]	Termine:	
12./13. Mai 2018

02./03. Juni 2018

30. Juni/ 01. Juli 2018

25./26. August 2018

15./16. September 2018


	Zeiten:	jeweils 10:00 bis 17:00 Uhr
	Preis:	
1250,- Euro (250,- Euro je Wochenende)


	Dozent:	
Yoko B. Löffler




 




Folgende Lehrinhalte erwarten Sie an diesen 5 Wochenenden:







Im Modul Gestalttherapie, das in fünf Seminaren stattfindet, werden die grundsätzlichen theoretischen und praktischen Inhalte der Gestalttherapie vermittelt. Alle Seminare sind so strukturiert, dass auf die jeweiligen Theorieteile, die Umsetzung in die praktische Arbeit folgt. Hierzu dienen Übungen anhand methodischer Techniken, Kleingruppenarbeit und Einzelarbeiten in der Gruppe.

Einzelnen Schwerpunktthemen der Ausbildungswochenenden sind:

Wochenende 1:




	
Hier und Jetzt – die Gegenwart erfahrbar machen


	
Methoden und Techniken der Gestalttherapie: der Körper als Anker im hier und jetzt


	
Theorie: der Gestalt-Begriff, Figur-Grund-Prozess










Wochenende 2:




	
Geschichte und Wurzeln der Gestalttherapie


	
Imaginationstechniken in der Gestalttherapie


	
Methoden und Techniken: Identifikation und deren verschiedene Anwendungsmöglichkeiten










Wochenende 3:




	
Die Haltung des Therapeuten


	
Kontakt, Wahrnehmung und Bewusstheit mit entsprechenden praktischen Übungen


	
Methoden und Techniken: die Arbeit mit dem leeren Stuhl










Wochenende 4:




	
Der Begriff der Neurose und das Schichtenmodell der Neurose nach Fritz Perls


	
Methoden und Techniken: Gegensatzpaare – Polaritäten










Wochenende 5:




	
Wiederholung und Vertiefung


	
Die Arbeit mit Träumen in der Gestalttherapie

























Datenblatt und Anmeldung Gestalttherapie


NOR.20180512 Gest.pdf (327,7 KiB)





Allgemeine Info zur Therapieform

Gestalttherapie



Weitere Seminare an der

Heilpraktiker Akademie Norderstedt





Änderungen durch die Akademieleitung sind jederzeit möglich.



Ort: HPA Heilpraktiker Akademie Norderstedt




Zurück












Besuchen Sie uns auf
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	LinkedIn
	Xing











Eventkalender

	<	April 2024	>
	Montag	Dienstag	Mittwoch	Donnerstag	Freitag	Samstag	Sonntag
	1	2	3	4	5	6	7
	8	9	10	11	12	13	14
	15	16	17	18	19	20	21
	22	23	24	25	26	27	28
	29	30	 	 	 	 	 









Termine
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Noch Fragen?

Unsere kompetenten Berater antworten Ihnen gern.

Kontakt




Interessiert?

Hier können Sie schnell und unkompliziert Ihren Wunschkurs/ -seminar buchen.

Jetzt buchen
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Privatsphäre-Einstellungen ändern






















Essenziell

Details einblenden
Details ausblenden




Contao HTTPS CSRF Token
Schützt vor Cross-Site-Request-Forgery Angriffen.
                                
Speicherdauer: Dieses Cookie bleibt nur für die aktuelle Browsersitzung bestehen.







PHP SESSION ID
Speichert die aktuelle PHP-Session.
                                
Speicherdauer: Dieses Cookie bleibt nur für die aktuelle Browsersitzung bestehen.











Tracking

Details einblenden
Details ausblenden




Google Analytics

Anbieter: Google Inc. („Google“), 1600 Amphitheatre Parkway Mountain View, CA 94043, USA

Speicherdauer: 2 Jahre







Facebook Pixel

Anbieter: Facebook, Inc. (1 Hacker Way, Menlo Park, CA 94025, USA)

Speicherdauer: 3 Monate












Auswahl speichern
Alle akzeptieren



Bei dem Besuch dieser Webseite werden personenbezogene Daten verarbeitet und Cookies auf Ihrem Endgerät gespeichert. Technisch notwendige Cookies, die zwingend für die Bereitstellung der Funktionen der Webseite benötigt werden, werden bei der Nutzung der Webseite auf jeden Fall gesetzt. Cookies von Drittanbietern für Analyse- oder Trackingzwecke (z.B. Google Analytics) werden nur aktiviert, wenn Sie das entsprechende "Häkchen" setzen und auf "Auswahl erlauben" bzw. "Alle Cookies zulassen" klicken. Mehr dazu (einschließlich der Möglichkeit, die Einwilligungserklärung zu ändern oder zu widerrufen) erfahren Sie in unserem Cookie-Hinweis bzw. der Datenschutzerklärung.
                            Impressum
Datenschutz






